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折って折って折って、また折って、最後にふうぅーっと息を吹き込む。
不思議だね、一片の紙からふうせんが生まれるなんて。

ふくらんだら手のひらからそっと空へ、ポンポンと。何回できるか、ポンポンと。
幾つになっても心弾む。さあ、もいちど折り紙。

もいちど
ORIGAMI、私たちの美しい文化。

折り紙。

その3

ふうせん

手前の袋を開き、つぶすように
三角形に折ります。
裏返して反対側も同じように。

は
い
、

で
き
あ
が
り
。

正方形の紙を半分に折ります。

さらに半分に折ります。

右端、左端を持ち上げ
真ん中の上に合わせて折ります。
裏返して反対側も同じように。

右の角、左の角を
真ん中に向かって折ります。
裏返して反対側も同じように。

上の右端、左端を
点線の位置で下に折ります。
 折って出来た角を、
左右それぞれの袋の中に
差し込みます。

折り紙を開きつつ、
下の穴から
息を吹き込み、
ふくらませます。

１
23
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5
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表紙について
日本で100歳を超える方
は9万人以上。100年前
の1924年から20数年間
は、日本も世界も戦争に
苦しめられた時代でした。
当時の苦労も、残したい、
残さねばならない記憶に
なっています。 

題字・表紙デザイン・イラスト
藤本孝明（如月舎）　

2024年8月-9月号
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2
年
目
に
突
入
で
す
。皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
す
。

何
と
か
丸
1
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
時
に
は
「
心
折
れ
そ
う
」
に
な
る
こ
と
も
、
正
直
あ
り
ま
し
た
。

で
も
、
そ
れ
を
乗
り
越
え
ら
れ
た
の
は
、
今
こ
れ
を
手
に
し
て
く
れ
て
い
る
読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の

「
熱
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
心
か
ら
感
謝
し
ま
す
。

本
来
な
ら
「
1
周
年
記
念
号
」
な
の
で
し
ょ
う
が
、
ま
だ
ま
だ
そ
ん
な
浮
か
れ
た
気
分
に
も
な
れ
ず
、

地
に
足
つ
け
て
、
特
集
は
「
残
し
た
い
記
憶
」
で
す
。

ぐ
〜
す
〜
読
者
世
代
に
は
忘
れ
る
こ
と
の
で
き
な
い
戦
争
の
記
憶
も
取
り
上
げ
て
い
ま
す
。

今
号
も
、
1
ペ
ー
ジ
た
り
と
も
手
を
抜
か
ず
、
全
力
で
編
集
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
最
後
ま
で
、
余
す
こ
と
な
く
、
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
ぐ
〜
す
〜
は
、
ま
だ
ま
だ
良
く
な
り
ま
す
（
た
ぶ
ん
）
。


